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Moznosti vyuziti a sortiment odrad
Topinambur hliznaty (Helianthus tuberosus L.) pochaziz Me-
xika, z zemi indianského kmene Topinambus. Do Evropy se
dostal az po objeveni Ameriky.

Topinambur je rostlina z Celedi hvézd-
nicovité (Asteraceae), pribuzna slunec-
nici. Rostliny dosahuji vySky az tfi met-
ry. Listy ma vstricné, podlouhle vejcité,
drsné, Zluté kve€ty jsou v malych Ubo-
rech. Topinambur je rostlina kratkého
dne, rozkvétad pozdé na podzim (fijen,
listopad), takze plody (nazky) dozravaji
jen v teplych oblastech. V nasich podminkach se topinam-
bur rozmnozuje pouze vegetativné. Hlizy jsou nepravidelné,
s hlubokymi ocky, s bilou, Zlutou nebo ¢ervenou slupkou. To-
pinambur je druh nenarocny na prostredi, je velmi plasticky.
Snasi vihké i suché polohy, hlizy v pddé nejsou poskozovany
ani silnymi mrazy. Je vhodny pro péstovani v horskych i pod-
horskych oblastech.

V poslednich letech stoupa o péstovani a vyuzivani topi-
namburu zijem. Vyzkumné€ se tomuto tématu vénuje Vy-
zkumny Ustav bramborérsky v Havlickové Brodé€, ktery se
zabyva vyvojem péstebnich technologii, zpracovanim a vy-
uzitim topinamburu a vybérem vhodnych odrdd pro rtzné
ucely vyuziti.

Vyuziti hliz pro potravinarské ucely

Z pohledu potravinarského vyuziti hliz topinamburu je ddle-
zity predevsim obsah inulinu. Ackoli inulin je latka sacharido-
vé povahy, jeho kalorickd hodnota je velmi nizkd az nulova,
v lidském organismu se nestépi a nezvysuje hladinu krevni-
ho cukru. Zaroven je vSak mirn¢€ sladky a da se proto vyuzit
jako ndhrada cukru pro diabetiky. Inulin je rozpustna vlakni-
na s prebiotickymi Uc¢inky a pro Hlizy obsahuji
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od podzimu do jara, pokud to dovoli povétrnostni podminky

(promrznuti pady). MGze to tak byt zdroj Cerstvé zeleniny
v tomto obdobi. Syrové hlizy jsou nasladlé s oriSkovou pri-
chuti. Mohou se pouZzivat do rdznych salatd, ale dajf se i varit,
dusit, hodi se pro pfipravu polévek, oméacek a podobné. Jako
ndhrada okurek se mensi hlizy nakladaji do sladkokyselého
nalevu.

Dalsi moznosti vyuziti

Topinambur je alternativni plodina s moznostmi Sirokého
uplatnénf v krmivarstvi (bohaty zdroj zivin, biofaktor( a latek
s prebiotickou G¢innost(). Z topinamburu mze byt zkrmova-
na nadzemni ¢ast i hlizy.

Topinambur se vyznacuje vysokou produkci nadzemni bio-
masy. Nadzemni biomasa je vhodna ke spalovani. Uvadéné
spalné teplo susiny naté je 17,71 MJ/kg.

Jako jedna z moznych variant je vyuziti hliz topinamburu
jako levného zdroje lehce zkvasitelnych cukrl pro vyrobu
bioetanolu.

Topinambur Ize dobfe silaZzovat, a to nadzemni biomasu
i hlizy. Je to jedna z plodin, kterd mdze mit v budoucnu ddle-
Zité misto jako zdroj bioplynu.




Zpuisob péstovani
Péstovani je podobné jako u brambor. Hlizy se sézi do hrib-
ki na jare. Na zacatku vegetace Ize vyuzit mechanickou kul-
tivaci bez potreby pouziti herbicidd. Ani v pribé&hu vegetace
neni nutné pouzivat Zddné dalsi pesticidy. Sklizen hliz je moz-
na jiz na podzim po premrznuti naté, mechanizovana sklizen
se provadi zpravidla aZz na jare.

Topinambury je mozné na jednom pozemku péstovat 4 az
6 let. V dal$im roce se k obnoveé porostu s Uspéchem vyuzije
hliz a jejich tlomkad, které zbyly po sklizni na pozemku.

Popis odrid topinamburu hliznatého (ve viastnictvi Vyzkumného tstavu bramboraiského)
Vyzkumny Ustav bramborarsky v souc¢asnosti vlastni ¢tyri odridy topinamburu ziskané vybérem z klon@. Jsou to odrddy Rut,
Skarlet, Karin a Zlata.

Ruat

Odrlda tvori nat vysokou v priimeéru 260-320 cm. Kvéty tvori pozd€ji na podzim, po-
Cet kvétl je stiedni. Priimérny vynos nadzemni hmoty byl v pokusech na trovni 41 t/ha
v Cerstvé hmot€, 15 t/ha susiny. Odrlida Rut je jedinou z téchto ¢tyr odrid, kterd ma
hlizy s ¢ervenou slupkou. Hlizy jsou vejcité, sttedn€ protahlé, Siroké s pravidelnym tva-
rem. Primérny vynos hliz byl 38 t/ha. Jedna se o univerzalni odrddu se stfedné vysokou
produkci nadzemni hmoty a stfednim vynosem hliz. Hlizy jsou diky barve slupky a tvaru
atraktivni pro konzumni Gcely. Celkové je odrida vhodna pro viechny Ucely vyuZiti.

Skarlet

Odrtda vytvari nat v primeéru vysokou 250-300 cm. Jedné se o vice rozvétveny kerovi-
ty typ trsu. Kvete ojedinéle, pozd€ na podzim, pfi chladn€jSim priabéhu pocasi nevykve-
te vabec. Pocet kveétl je nizky. Zjisténa primeérna produkce cerstvé hmoty nadzemni
¢asti byla v prdiméru na Urovni 54 t/ha a 16 t/ha susiny. Hlizy jsou svétle Zluté, s hrus-
kovitym tvarem stredné dlouhé a stfedné Siroké. Povrch hliz je méné pravidelny slabé
vétveny. Primérny vynos hliz byl na Grovni 39 t/ha. Skarlet je odrlda s vysokou pro-
dukci nadzemni hmoty, ktera je vyuzitelnd pro krmné Ucely a energetické vyuziti. Vynos
hliz je stfedni, hlizy jsou univerzaln€ vyuzitelné pro konzum, krmné i energetické tcely.

Karin

Odrlda vytvari nat vysokou 260 az 320cm. Kvete pozdé na podzim v teplotné prizni-
vejSich letech. Vytvari nizsi pocet kvétd. Vynos nadzemni hmoty byl v préiméru na Grov-
ni 58 t/ha &erstvé hmoty s 17 t/ha suSiny. Hlizy jsou vétsi, hruskovitého tvaru, svétle
zluté, stredné dlouhé a stredné Siroké. Povrch hliz je vétSinou pravidelny. Pramérny
vynos hliz se pohybuje na trovni 40 t/ha. Karin je odrdda s vysokou produkci nadzem-
ni hmoty a vyssi produkci hliz. Z pohledu produkce hliz i nadzemni ¢asti méné podléha
ro¢nikovym vlivlim. Jedna se o odrddu univerzaln€ pouzitelnou pro vsechny sméry vy-
uziti jak nadzemnf ¢asti, tak i hliz.

Zlata

Odrtda tvori nizkou nat o prameérné vysce 1,8-2,0m. Velice bohat¢ kvete, a to jiz v let-
nich mésicich (ve druhé poloving cervence). Vytvari velice vysoky pocet kvétl. Vege-
taci Casto ukoncuje jesté pred premrznutim naté. Produkce nadzemni ¢asti je nizka,
pouze na urovni 15 t/ha v Cerstvé hmot€, s 5 t/ha suSiny. Hlizy jsou tmave Zluté, velmi
nepravidelného tvaru se silnym vétvenim, pripominajici shluk vétsiho poctu srostlych
drobnéjsich hliz. Nasazuje velice vysoky pocet hliz a dosahuje vysokého vynosu hliz -
48 t/hav priiméru let. Hlizy jsou vyuzitelné predevsim pro krmné a energetické vyuziti,
vzhledem ke svému tvaru jsou mén¢€ vhodné pro konzumni Gcely. Nadzemni ¢ast je
vyjimec¢na svym dekorativnim vzhledem, je to odrlida vhodna pro okrasné tcely. Kromé toho jsou kvéty vyhledavané veelami,
je to medonosna odrdda. Nat i pres nizky vynos Ize pouzit pro krmné i energetické Ucely.

Podrobné informace o vybéru odrld, jejich pé&stovani a uziti je
mozné ziskat v publikacich vydanych Vyzkumnym tGstavem bram-
borarskym v Havlickové Brodé. Publikace oznacené hvézdickou
je mozno ziskat v elektronické podob€ na internetové adrese
www.vubhb.cz/cs/knihovna/prakticke-informace
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